Seit Jahrhunderten schmiegt sich der Hof Mas Laval an das Hochpla-

teau in den Cevennen. Von Méarz bis November kénnen Besucher Ferien-

hduser mieten, oder sich in einem der vier Studios auf der Westseite

des Hofes einquartieren. Von hieraus sind die bedeutendsten Bauwerke

romischer Zivilisation in der Provence entweder zu FuB oder per Auto

zu erreichen.

MAS DE LAVAL

ZWE| BRUDER ERFULLTEN IHRER MUTTER EINEN LEBENSTRAUM UND
RESTAURIERTEN EIN VERLASSENES LANDGUT IN DER PROVENCE.
HEUTE BEGEISTERT DESSEN MALERISCHE IDYLLE AUCH FERIENGASTE

Es war an einem Tage im September 1973. Unbarmherzig
fegte der trockene Mistral durch das stachelige, immer-
griine Hartlaubgestriipp der Garrigue. Die Serpentinen der
engen Landstrafle durch das hiigelige Karstgebirge des Lan-
guedoc verfiihrten den frischgebackenen Studenten, Stefan
Pfitzner, zu rasanten Fahrmanévern.

Er befand sich auf dem Weg nach Spanien, als der Motor
seines betagten VW Kifer ohne Vorwarnung den Geist auf-
gab. Am Strallenrand blieb das Gefihrt liegen und zwang
den hochgewachsenen Reisenden, dessen lange Haare er mit

einem Stirnband zu bindigen pflegte, unverhofft zu einer

schépferischen Pause im provencalischen Niemandsland.
Die Reparatur des Wagens sollte mehrere Tage dauern. Fiir
ihn willkommener Anlass, sich die Gegend zwischen Nimes
und Uzés etwas niher anzuschen. Schon seit Jahren triumte
seine Mutter, Ste, davon, e¢inmal einen Hof im Siiden zu
besitzen, in dem sie leben und Pferde halten konnte.

Auf einer Hochebene zwischen den Dérfern Collias und
Cabriéres stieR der Gestrandete schlieflich auf ein verlas-
senes Anwesen, dessen Charme ihm die Sprache verschlug.
Das Gehoft, bestehend aus mehreren Gebiuden, stand

vor einer Zwangsversteigerung und war in keinster Wei-
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Vor der liebevoll restaurierten Natursteinmauer sprie8t wilder Akanthus. Das Blatt der distelartigen Pflanze spielte bei den

Griechen im 5. Jahrhundert vor Christus eine groBe Rolle. Man entdeckt es oftmals als stilisiertes Ornament auf den Kapi-

tellen korinthischer Sdulen. Auch in der Neuzeit wurde das Akanthusblatt auf Mébeln dargestelit.

se bewohnbar. ,Es gab kein Wasser, keinen Strom, nichts.
Trotzdem war es ein magischer Ort®, beschreibr Stefan seine
ersten Eindriicke,

Die Reise nach Spanien wurde kurzerhand abgebrochen.
Zuriick in Deutschland informierte er seine Mutter und sei-
nen Bruder. Dann war der Entschluss gefasst, Teile Mas La-
vals zu kaufen und wiederaufzubauen. Fast zwei Jahre lang
restaurierten die Geschwister mit tatkriftiger Unterstiit-
zung chemaliger Schulkameraden die verfallenen Gebiude
und erfiillten sich und ihrer Mutter einen Lebenstraum. Fiir
die anderen Gebiude des Hofes fanden sich belgische Kiu-
fer, die ihre Anteile schlieflich an Freunde der Eigentiimer

abrtraten.
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1974 zog die abenteuerlustige Mutter, 55-jihrig mit 14 Pfer-
den in Mas Laval ein - und blieb bis heute. ,Notre Dame de
Laval® nennen Freunde die unerschrockene Dame liebevoll.
Die Einheimischen sagen ,la grande dame® voller Respekt
ob ihrer beispiellosen Courage, alleine mit vielen Pferden
ganzjihrig in der Einsamkeit zu leben. Die nahegelegene
Eremitage, eine kleine Kapelle, an der sich Eremiten biswei-
len zur besinnlichen Klausur zuriickziehen, ist Zeugnis fiir
diese Abgeschiedenheit.

» Wirklich ruhig ist es nur im Winter” sagt die Hausbesitze-
rin des Mas, ,aber einsam ist es nicht“. Und die gewaltigen
Gewitter? ,Ich habe schon erlebt, dass die Blitze aus den

Steckdosen geschossen sind, aber da dachte ich nur: Herrje
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Vom ehemaligen Haus des Vorarbeiters aus hat man einen herrlichen Blick in den wilden Garten, in dem Kriiuter und Gri-

ser so sprieBen, wie die Natur sie geschaffen haben. Zypressen, Oleander, Feigenbdume und eine alte Natursteinmauer

umgeben das Gehdft. Sie bieten willkommenen Schutz vor dem Mistral.

ich muss dringend die Pferde von der Weide holen®, erzihlt
siec mit ungerithrrer Selbstverstindlichkeit. Schon damals
kamen zahlende Giste, die gerne lange Ausritte durch die
Cevennen unternahmen.

Heute gibt es keine Pferde mehr, dafiir ein Schwimmbad
und endlose Wanderwege. Mas Laval ist ein paradiesisches
Refugium der Mufe fiir zahlende Besucher, die Visitenkar-
ten und Vollkasko zu Hause lassen wollen. Hier kann man
cintauchen in den vergessenen Charme des ,Art de Vivre®.
Blackberry? braucht man nicht. Auf Laptop und Handhelds
kann man getrost verzichten. Hier gibt es weder UMTS
noch W-LAN. Das Fluidum andichtig-sommerlicher Welt-

ferne lasst schlicht und ergreifend keine Zeit zum Surfen im

Netz. Fernab von lautem Uberflul, wird schnell offenbar:
Der wahre Luxus heutzutage sind Zeit, Raum und Stille.

Die atemberaubende Landschaft der Cevennen zieht einen
in den Bann. Der Himmel scheint endlos, ebenso wie die
olivfarbene Talebene des Gardon und in weiter Ferne er-
kennt man die schwachen Konturen des Mont Ventoux.
Unverwechselbare Geriiche von Lavendel, Thymian und
Rosmarin betoren schon verloren geglaubte Sinne und das
beharrliche Zirpen der Zikaden verserzt einen in medirative
Verziickung, Begleitet wird der Gesang nur vom Rauschen
des Windes, der neue Geriiche vor sich hertrigt und biswei-
len verrit, dass ein Gast , Tarte aux Pommes™ gebacken hat

und sich vorneweg einen Mirabellenschnaps genchmigt.

WIELETTE VN BR



TRAVEL

Naturbelassen rankt sich eine Kletterrose um ein schmiedeeisernes Tor. Allenthalben finden sic

Mas Laval verwunschene Plitze. Sie bieten Rickzugsmdoglichkeiten fiir eine

Das Entree Mas Lavals ist umgeben von Zypressen und
einer alten Natursteinmauer, die das Mas vor dem Mistral
schiitzt. Mehrere Gebdude, an deren Winden sich in iip-
piger Fiille Wein, Trompetenblumen, Glyzinien und Jasmin
empor hangeln, gruppieren sich um einen langgestreckten
Hof.

Teils privat bewohnt, teils als Feriendomizil genutzt, hat je-
des Haus eine eigene Historie. Im ,Maison d’Exploitant®
nahe des Hofeingangs wohnte einst der Vorarbeiter. In ,La
Forge®, ebenfalls zu mieten, befand sich die Schmiede. In
der ,Magnanerie® wurden im 18. Jahrhundert Seidenrau-
pen geziichtet, die sich von den Blittern des hier gedei-

henden Maulbeerbaumes erniithren.
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So verfithrerisch und selbstverstindlich empfingt einen das
Mas, dass man auf der Stelle bleiben méchte. Jedes Haus ist
individuell cingerichter, das Interieur liebevoll an die Um-
gebung angepasst. Mit sicherem Instinkt haben die Eigen-
tiimer, die Brocantes in der Gegend abgeklappert und ihre
Behausungen mit antikem Mobiliar und provencalischen
Stoffen ausgestattet. Prizise wurde bei den Renovierungsar-
beiten darauf geachtet, dass von der historischen Substanz
nichts verloren ging.

Denn die Geschichte des Hofes reicht bis ins 15. Jahrhun-
dert zuriick. Zumindest wurde Mas Laval damals das erste
Mal urkundlich erwihnt. , Tatsichlich hat ein Bauer vor ein

paar Jahren eine rémische Sdule aus seinem Acker gezogen






Im hauseigenen Gemiisegédrtchen zieht der Girtner Amedé Salat, kieine Kartoffeln und Tomaten mit dem Namen ,,Coeur

de boeuf”, alles biologisch - versteht sich. Die Zimmer der Ferienhduser bestechen durch provencalische Schlichtheit.

Mbbel und Stoffe stammen aus der Gegend und wurden von den Eigentiimern auf diversen Marchés aux Puces zusammen-

gesucht.

und wihrend unserer Renovierungsarbeiten entdeckren wir
romische Inschriften im Mauerwerk®, erzihlt Stefans Frau,
Marion, die seit 1989 die Vermietung und Verwaltung
Mas Lavals iibernommen hat. Als die Grube fiir das
Schwimmbad ausgehoben wurde, stief man sogar auf
Relikte der Gallier.

Hier in der Region Languedoc, die sich von Nimes bis nach
Perpignan erstreckt, finden sich die iltesten Spuren der Eu-
ropier. ,Es gibt dort iiberall Ruinen unter Ruinen, die der

Kamisarden auf denen der Albigenser, die der Sarazenen auf
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denen der Goten, unter diesen die der Rémer und die der
Iberer”, schreibt der franzésische Historiker Jules Michelet.
So ist es durchaus méglich, dass man von Mas Laval auf
dem Fuflweg zum Pont du Gard, dem beeindruckendsten
Zeugnis romischer Zivilisation in der Provence, iiber gal-
lische Miinzen stolpert. Die imposante Briicke ist Teilstiick
eines 50 Kilometer langen Aquidukts, das die rémische Me-
tropole Nimes mit jenem Trinkwasser versorgte, das heute
unter dem Namen ,Perrier” bekannt ist.

Bisweilen ist die opulente Anhiufung antiker Pracht sogar



In der Mittagshitze zieht man sich lieber in die kiihlen Innenrdume zuriick. Ferie

Laval zahlreiche

Plitze suchen, an denen man eine Partie Canasta spielt oder einfach nur ein Schwiitzchen hiilt bei einem kilhlen Rosé aus

*m nahegelegenen Weingut Malaigue.

erschlagend. Morgens in Laval gilt es erst einmal, zu ent-
scheiden: Soll man lieber den Palais du Pape in Avignon
besuchen? Oder das Maison Carée in Nimes? Oder lieher
das Kloster St. Trophime in Arles mit seinem prachtvollen
Kreuzgang oder doch das Amphitheater in Orange, immer-
hin Weltkulturerbe? ,Die Arena in Orange ist vor allem
abends ein Geheimtipp®, verrit Marion. Dann finden dort
Konzerte und Musikfestivals statt.

Hat man das alles gesehen, war man immer noch niche in

Uzés, der wohl bezauberndsten Kleinstadt. Europas und

nebenbei erstes Herzogtum Frankreichs. Auf dem Place
aux Herbes, der schon als Drehort fungierte fiir den licbes-
kranken Gérard Depardieu in ,Cyrano de Bergerac®, fin-
det jeden Samstag ein  Marke statt, der mirderweile auch
jenseits der Grenzen Languedocs bekannt ist. Hier palavert
man mit den Bauern aus Blauzac, Collias und St. Chaptes
iiber den Reifegrad des Brébis de chévre oder feilscht um
den Preis der Cavaillon Melone. Im November, wenn der
Nebel durch die Gassen wabert, mutiert der Place aux Her-

bes zum Triiffelumschlagplatz. Dann wird unter den mit-
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Anfangs gab es in Mas de Laval weder Elektrizitit noch laufendes Wasser. Eigenhéndig

deckten die Briider Stefan und Michael die Dicher mit alten Tonziegein neu ein und legten
die Wasserleitungen. Es dauerte zwei Jahre bis ihre Mutter den Umzug aus Deutsch-
land wagen konnte. Damals zogen auch 14 Pferde mit ein auf dem malerischen Anwesen.

Sie sind heute selbst Geschichte.
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An dem historischen Erbe filhrt auf Laval kein weg vorbei: Nachdem die Idylle aus

ihrem Dornréschenschlaf geweckt wurde, lockt sie heute sogar mit einem Schwimm-

bad. Beim Aushub der Grube stieBen die Besitzer des Mas auf Fragmente aus der

gallo-romischen Zeit. Von hier aus hat man einen atemberaubenden Blick in das

Tal des ,,Gardon®. Bei klarer Sicht kann man am Horizont den Mont Ventoux sehen.

Die Gipfelkuppe des héichsten Bergs der Provence besteht aus weilem Kalkstein

und verleitet oft zur fdlschlichen Annahme, es handle sich um ewigen Schnee.

telalterlichen Arkaden getuschelt und geschachert um die
unansehnliche Knolle, die im Fond eines rostigen R4 auf
den neuen Besitzer wartet.

In Mas Laval unterdessen, haben sich die zu Hause geblie-
benen entweder zu einer Kanutour auf den nahegelegenen
Fluss Gardon begeben oder sie verbringen den spiten Nach-
mittag in LU'Espiguette am Meer, das mit dem Auto in ei-
ner Stunde zu erreichen ist. Wenn man grofges Gliick har,
bekommt man in der Strandhiitte von Francoise und Kito,
Tellines (kleine Herzmuscheln) zu essen.

Manche bleiben auch einfach in Mas Laval, pfliicken
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Thymian fiir den ,,Gigot", eine geschmorte Lammkeule, de-
ren Rezept sie der Hausfrau entlocke haben, oder sie schwel-
gen im Hier und Jetzt an einem Ort, den es ohne die defekte
Zylinderkopfdichtung eines klapprigen VW-Kifer W

in dieser Form gar nicht geben wiirde.
Vermietung iiber:

Marion Pfitzner

Tel.: +49 (0) 2 28 21 85 63

www.mas-laval.de
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